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mintegia 2008

     Maiatzak 16   Europa biltzar etxea

Nola erabiltzen dute 
gizonezkoek eta emakumezkoek

denbora ohiko bizimoduan



Denboraren erabileren inkestak dira hurbilketa egokienetako bat jakite-
ko nola banatzen duten emakumeek eta gizonek beren eguneroko 

denbora eta, ondorioz, jakiteko nola igarotzen duten denbora 
bere zainketan eta arreta pertsonalean, familian edo inguru-

nean, lanean (ekoizpen-esparruan zein etxean), gizartean 
parte-hartzean, aisialdian, eta abarretan. Inkesta horieta-
tik denboraren erabilera emakumeen desberdintasunaren 
gakoetariko bat dela ere ondoriozta daiteke.

Hori dela eta, Vitoria-Gasteizko Udala, Berdintasunera
ko Zerbitzuaren bidez, “Erantzukidetasuna eta denbora 
erabiltzea” programa lantzen ari da, Vitoria-Gasteizen 
emakumeen eta gizonen berdintasunerako II. Planaren 
barnean (2008-2011). Berdintasunerako Zerbitzuak 

mintegi hau antolatu du elkargunea sortzeko eta bertan 
hausnartzeko denboraz eta horrek dituen ondorioez bai 

emakumeen eta gizonen ohiko bizimoduan eta bai genero 
berdintasunaren helburuan. Horrekin, zerbitzuak emakumeen-

tzako berdintasunaren bidean beste elementu bat jarri nahi du.

Maiatzak 16, ostirala
16:00 – 16:15
Ongi etorria eta materialen banaketa

16:15 – 16:30
Mintegiaren hasiera
Maite Berrocal Cebrián
Herritar Harremanen Saileko zinegotzia
Vitoria-Gasteizko Udala.

16:30 – 17:30
Hitzaldia: Denboraren erabilera eta 
bere ondorioak emakumeen eta 
gizonen ohiko bizimoduan 
Hizlaria: Matxalen Legarreta Iza
Soziologoa. Ikertzailea Euskal Herriko 
Unibertsitatean.

Moderatzailea:  
Inma Hernández de Abaitua
Gizarte etxeko koordinatzailea. Vitoria-Gas
teizko Udaleko Gizarte-etxeen Zerbitzua

17:30 – 18:30
Hitzaldia: Denborari buruzko 
politika publikoak: gaur egungo 
egoera eta joerak 
Hizlaria: Inma Moraleda Pérez
Bartzelonako Udaleko Denboraren Erabi
lera Sozialen zinegotzia eta Bartzelonako 
Diputazioko Berdintasunaren eta Herritarta-
sunaren arloko diputatu-presidentea.

Moderatzailea: Zuriñe Elordi Romero
Vitoria-Gasteizko  Udaleko 
Berdintasunerako Zerbitzuko burua

 
18:30 – 19:00
Atsedenaldia 

19:00 – 21:00
Mahai ingurua: Denboraren 
kudeaketari buruzko esperientziak 
eta proiektuak
Hizlariak: 
Carme Freixa Zurita
Bartzelonako Udaleko Denboraren Erabilera 
Sozialen zinegotzigoaren aholkularia.

Julia Gómez Vázquez
María Aurèlia Campmany Fundazioko 
formaziorako teknikaria. 

Josefina Altés Campà
Salut i Familia elkarteko “Denboraren 
bankuak” proiektuaren koordinatzailea.

Moderatzailea:  
Marta Kintana Barredo
Vitoria-Gasteizko Udaleko Haurtzaro eta 
Senitarte Zerbitzuko teknikari-hezitzailea
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Nola erabiltzen dute gizonezkoek eta emakumezkoek  
denbora ohiko bizimoduan

Izena:....................................................................................................................................

1. abizena:............................................................................................................................

2. abizena:............................................................................................................................

Erakundea, elkartea:..............................................................................................................

............................................................................................................................................

Helbidea:...............................................................................................................................

............................................................................................................................................

P.K.:………… Herria-Hiria:......................................................................................................

............................................................................................................................................

Tf.:………............. Faxa:.......................................................................................................

Helbide elektronikoa:..............................................................................................................

Datu Pertsonalak Babesteko abenduaren 13ko Lege Organikoa betez, gaur egun indarrean da-
goena, Vitoria-Gasteizko Udalak jakinarazten dizu izena emateko orri honetan jarritako zure datu 
pertsonalak udal honetako fitxategi automatikoetan sartuko direla, mintegien kudeaketa eta an-
tolaketarako eta ez zaizkiela hirugarren pertsonei lagako. Nahi izanez gero, sartzeko zuzentzeko 
edo ezeztatzeko eskubidea erabil dezakezu Herritarren Arreta bulegora zuzenduz.

Hurrengo zerbitzuetatik zeintzuk erabiliko dituzu?:

	 Zeinu hizkuntza

	 Haurtzaindegia
	    Ume kopurua:...............................................................................................................
	    Adina:..........................................................................................................................

	 Minusbaliotasun fisikoa duten pertsonentzako aparkalekuen planoa.

Izena ematea: Dohainik

Izena emateko azken eguna:     
2008ko maiatzaren 13a 
(Toki kopuru mugatua, izena emana hala, beteko dena)

Informazioa eta izen ematea:
Berdintasunerako Zerbitzua. Vitoria-Gasteizko Udala
Santa Maria kalea, 11. Etxanobe Etxea. 01001 Vitoria-Gasteiz

Tf.: 945-16.13.45/25
Faxa: 945-16.13.55
Helbide elektronikoa: aurrutia@vitoria-gasteiz.org

Ordutegia: 
16:00etatik 21:00etara

Europa biltzar etxea (Barandiaran aretoa)
VITORIA-GASTEIZ 2008ko maiatzak 16
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